
 

 
 

Vaste activiteiten in de Tamarinde 
 
 

Zondag t/m vrijdag 10.00 uur  Koffie/thee drinken in de Tamarinde 
 

Zondag    10.00 uur  Gezamenlijk koffie/thee drinken 
 

Maandag   09.30 uur  Breiclub 
14.30 uur  Geheugentraining 

    
Dinsdag   08.45-15.00 uur Pedicure aanwezig  

       U kunt hier op afspraak terecht  
       Tel.: 06 57 36 55 42 (Alice Steutel) 
    10.00 uur  Sjoelen 
    10.30-11.30 uur  Bibliotheek geopend  

(in de oneven weken)  
     

Woensdag    11.00 uur  Beter bewegen voor ouderen 
 

Donderdag   09.00 uur   Pedicure aanwezig 
    15.30 uur   Dienst van Woord en Gebed 
       (even weken) 
 

Vrijdag   10.30-11.30 uur Spreekuur Cliëntenraad in de  
       Tamarinde (1e vrijdag van de 

maand)  
10.30 uur  Verstelwerk (1e vrijdag van de  
   maand) 

    10.30 uur  Fruitverkoop in de Tamarinde 
    19.00 uur   Voorlezen door Wies van  

Ravenhorst  
    19.30 uur  Bingo (1x per maand) 
     

Zaterdag    Kapper aanwezig (op afspraak) 
    10.00 uur Gezamenlijk koffie/thee drinken. 
    14.30 uur Koffie/thee drinken in de Tamarinde   

 
 
Eventuele wijzigingen worden vermeld op de kabelkrant. 


